
ZMORGE
MONTAG & FREITAG 

8–11 UHR



FRÜHSTÜCK
Basis Brot, Butter, Konfi, Honig  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7
 • V EGA N Brot, Margarine, Konfi, Schoggiaufstrich . . . . . . . 7

Heimat Gipfeli, Brot, Sonntags-Zopf, Butter,  
Konfi, Honig, Käse, Aufschnitt, Müesli . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
 • V EGA N Brot, Sonntags-Zopf, Margarine, Konfi, 

Schoggiaufstrich, Hummus, 2 Dips, Müesli . . . . . . . . . . . . .23

Orient Pitabrot, Hummus und 2 Dips, Oliven,   
Labneh mit Zatar, Spinat-Börek, Kibbeh,  
Honigjogurt mit Nüssen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28
 • V EGA N Pitabrot, Hummus, 2 Dips, Oliven,  

Spinat-Börek, Champignon-Tofu-Bällchen,  
Ahornjogurt mit Nüssen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28

AB 2 PERSONEN
Heimat bis Orient Brot, Sonntags- Zopf,  
Butter, Konfi, Honig, Schoggiaufstrich, Käse,  
Aufschnitt, Rührei, gebratener Speck, Pitabrot,  
Hummus, Spinat-Börek, Kibbeh, Müesli . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32 
 • V EGA N Brot, Sonntags- Zopf, Margarine, Konfi, 

Schoggiaufstrich, Pitabrot, Hummus, Spinat-Börek,  
2 Dips, Champignon-Tofu-Bällchen, Müesli . . . . . . . . . . . .32

SUPPLEMENT
Gipfeli . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.3

Birchermüsli . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7 / 12
 • V EGA N  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7 / 12

Jogurt mit Früchten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
 • V EGA N  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Hausgebeizte Lachsforelle mit Toast . . . . . . . . . . . . 12

3 Minuten-Ei . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.5

Spiegelei . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.5

Omelette nature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
 • V EGA N nature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
Schinken, Zwiebeln, Käse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

Rührei nature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Speck gebraten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Rösti nature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 / 15
 • V EGA N nature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 / 15

Hausgemacht und logisch Bio. Alle Preise sind in CHF inkl. MwSt.  
und pro Person. Für jedes zusätzliche Gedeck verrechnen wir 6 Franken.



BRUNCH
SAMSTAG & SONNTAG 

8–15 UHR



FRÜHSTÜCK
Basis Brot, Butter, Konfi, Honig  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7
 • V EGA N Brot, Margarine, Konfi, Schoggiaufstrich . . . . . . . 7

Heimat Gipfeli, Brot, Sonntags-Zopf, Butter,  
Konfi, Honig, Käse, Aufschnitt, Müesli . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
 • V EGA N Brot, Sonntags-Zopf, Margarine, Konfi, 

Schoggiaufstrich, Hummus, 2 Dips, Müesli . . . . . . . . . . . . .23

Orient Pitabrot, Hummus und 2 Dips, Oliven,   
Labneh mit Zatar, Spinat-Börek, Kibbeh,  
Honigjogurt mit Nüssen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28
 • V EGA N Pitabrot, Hummus, 2 Dips, Oliven,  

Spinat-Börek, Champignon-Tofu-Bällchen,  
Ahornjogurt mit Nüssen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28

AB 2 PERSONEN
Heimat bis Orient Brot, Sonntags- Zopf,  
Butter, Konfi, Honig, Schoggiaufstrich, Käse,  
Aufschnitt, Rührei, gebratener Speck, Pitabrot,  
Hummus, Spinat-Börek, Kibbeh, Müesli . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32 
 • V EGA N Brot, Sonntags- Zopf, Margarine, Konfi, 

Schoggiaufstrich, Pitabrot, Hummus, Spinat-Börek,  
2 Dips, Champignon-Tofu-Bällchen, Müesli . . . . . . . . . . . .32

SUPPLEMENT
Gipfeli . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.3

Birchermüsli . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7 / 12
 • V EGA N  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7 / 12

Jogurt mit Früchten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
 • V EGA N  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Hausgebeizte Lachsforelle mit Toast . . . . . . . . . . . . 12

Rösti nature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 / 15
 • V EGA N nature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 / 15

Speck gebraten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Kibbeh Lamm . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

Pide 
Tomate, Zwiebel, Käse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11 
Rind- und Lammfleisch, Käse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12

EIERSPEISEN
3 Minuten-Ei . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.5

Spiegelei . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.5

Omelette nature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
 • V EGA N nature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8
Schinken, Zwiebeln, Käse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 
Champignon, Zwiebeln, Käse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

Rührei nature . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Menemen pikantes türkisches Rührei 
mit Gemüse und Kräuter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

Pancakes Ahornsirup, Zimtzucker . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
 • V EGA N Ahornsirup, Zimtzucker  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

MITTAG
St.Galler Bratwurst Zwiebelsauce . . . . . . . . . . . . . . . . 10 / 14

Schnitzel vom Schwein paniert 
120 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 
180 g . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18

Fischfilet im Bierteig Tartarsauce . . . . . . . . . . . . . .  12 / 17

Empanadas Gemüsefüllung, Jogurtsauce . . . . . . . . . . . 10 / 14
 • V EGA N Gemüsefüllung, Jogurtsauce . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 / 14

Salatschüssel  
buntes Grün, Gemüsestreifen, eingelegte Pilze, 
Artischockenherz, Croûtons . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16

Pommes frites . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 / 16

Ofengemüse nach Saison . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12

Das Fleisch kommt aus der Schweiz, Fisch aus dem Nordwestpazific.  
Gemüse und Milchprodukte sind aus demeter/biologischem Anbau  
und regional. Wünschen Sie Auskun! bezüglich unserer Zutaten oder  
Allergien und Intoleranzen, so fragen Sie uns – wir wissen, womit wir  
kochen. Alle Preise sind in CHF inkl. MwSt und pro Person. 


